medicina natural



ACUPUNTURA CONTRA LOS DOLORES DE

HUESOS Y LAS ARTICULACIONES




LOS DOLORES DE HUESOS Y LAS ARTICULACIONES

En casos de artritis, el dolor se concentra en
tejidos alrededor de cartilagos y articulaciones, y
empeora con el sedentarismo y el sobrepeso. La
degeneracion de los cartilagos provoca un roce
doloroso entre los huesos a la altura de las
articulaciones, en principio al moverlas y en
Casos peores iNCluso en reposo.

Otros sinfomas son: crujidos, inflamacioén e
hinchazén por acumulacion de liquidos en la
zona de las articulaciones afectadas. Estos
sinftomas se dan frecuentemente en la zona de
las manos, rodillas, caderas y columna

ACUPUNTURA PARA EL ALIVIO DE LA ARTRITIS

El dolor por artritis se da cuando las
articulaciones sufren inflamacion, lo cual
produce dolor en las mismas articulaciones
ademds de en tendones, muUsculos y huesos.
Ademds de dolor, se produce hormigueo y dolor
iradiado en toda la zona.

Es aqui donde la acupuntura es de gran ayuda:
el fratamiento sobre los meridianos procura
desinflamar toda la zona dolorida y ademds
revierte la pérdida de firmeza muscular. Este
tratamiento con acupuntura puede hacerse
regularmente o cada vez que haga falta. Asi se
evita el uso de medicacion para el dolor y de
pastillas antiinflamatorias.

Ademads de la acupuntura para el alivio de la
artritis, podemos ayudar a evitar el dolor
producido por esta enfermedad mediante
plantas medicinales y remedios naturales.




medicina natural

L 2257458
B 981 137 666/ 991 280 023
= sanoybueno@yahoo.com

Q Calle Los Milanos #123 consultorio #303
Clinica Ricardo Palma(espalda)- San Isidro




